FEDERAGAD PORTUGLIESA DE KUNG-DD

PLANO DE ACTIVIDADES — Aprovado pela Direc¢do no dia 02 Janeiro 2020

PLANO DE ACTIVIDADES 2020

Actualizado em 28 JUNHO 2020

DATA

ACTIVIDADE

LOCALIDADE

09 Fevereiro

Estagio Combate Desportivo de Kung-Do
(com créditos)

Figueira da Foz

22 Fevereiro

Torneio Light Kung-Do

Figueira da Foz

13 Junho Curso de Arbitragem (com créditos) Ovar
Adetke Carapeshate-tladienaldeliuaz-De Suvar
11012 K BosS - : {ditos) Fiouei .
lemee—de—léu—ng—De—ele—M—wandeJa . |
03 Outubro Estagio Nacional de Kung-Do (com créditos) Paredes
e, | e e icorde s aurer | s o come
30e31 Convengao Internacional de Artes Marciais e Ovar
Outubro Defesa Pessoal (Gala de Kung-Do)
No::/t:\iro IS;E:II?U:Z—I(D?S-IZ;;?D\;?Ie do Pelhe Vale do Pelhe /V N Famalicdo

19 Dezembro

Estagio de Inverno de Kung-Do (com créditos)

Vila do Conde

Este Plano de Actividades pode sofrer alteraces. Para mais informagdes pf contacte: geral@kungdo.pt
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